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Eloetelek .

Rantott spargasipok salatakkal

Iy £VEIGI 10 adaghoz

2009 zold sparga

5009 sparga

3009 zsemlemorzsa

300g liszt

4db tojas
0,21 Hellmann’s Citrusos vinaigrette
0,21 KNORR Garde d’Or folyékony

hollandi martas

Elkészités

* Az el6készitett spargat leforrazzuk.

¢ A megszokott médon bepanirozzuk lisztbe,
tojasba, morzsaba martva.

e Forré zsiradékban egyenletesen megsiitjik.

* Miutan megsiilt, szalvétara helyezve az
olajtol felitatjuk.

¢ A megsiilt spargasipokat Hellmann’s
Citrusos vinaigrette-tel meglocsoljuk,
KNORR Garde d’Or folyékony hollandi
martassal és piritott Ujburgonyaval talaljuk.




RIVFEVEIL]Y 10 adaghoz

4009 sparga
4009 z6ld sparg
0,051 olivaolaj
5009 mozzarel
15009 francia ke
509 KNORR P
0,51 Hellman

Elkészités
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RIYFEVEILY 10 adaghoz

2009 zold sparga
2009 sparga
0,051 olivaolaj
50 g mogyoréhagyma
1009 bacon
1259 KNORR Bolognai martas alap
hozzaadott so6 nélkiil
100g KNORR Collezione Italiana spagetti

Elkészités




Elkészités




Roston silt vajhal, zoldspargafozelekkel

Foételek

IFFEVEING 10 adaghoz

16009 vajhal
20009 zold sparga
21 tej
100g kristalycukor
509 petrezselyemzold
0,31 RAMA Culinesse Profi Folyékony
noveényi zsiradék vajaromaval
0,21 RAMA Cremefine Profi 31% novényi
zsirtartalmu f6z6krém és habalap
1009 KNORR Etelsiiritd vilagos ételekhez
80g KNORR Prémium pac és
fliszerkeverék halakhoz

Elkészités

* RAMA Culinesse Profin megparoljuk a
darabolt spargat, sézzuk, megszorjuk vagott
petrezselyemzolddel, cukorral.

* Felengedjik tejjel, felforraljuk és besdritjik
KNORR Etelsiiritével.

¢ Dusitjuk RAMA Cremefine Profi habkészit-
ménnyel és készre forraljuk.

» Az el6készitett halat befliszerezzilk KNORR
Prémium Halfliszerrel és RAMA Culinesse

Profin megsiitjik.

o Mélytalba tessziik a fézeléket és mellé talal-

juk a roston siilt halat.
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Belszinjava fokhagymas rakott burgonyaval,
spargaraguval

Hozzavalok [EIEIEL]aIer Elkészités e T
= =
1800g marhabélszin e A szeletelt burgonyat leforrazzuk. . :
5009 zold sparga « Tejjel elkeverjik a KNORR Felfujtalapot a szeletelt Mgt
5009 sparga fokhagymaval és belekeverjiik a burgonyat. '
11 tej * RAMA Culinesse Profival kikent és morzsazott
50g kristalycukor GN edénybe tessziik.
259 petrezselyemzold ® 160°C-on 35-40 perc alatt készre siitjiik.
0,31 RAMA Culinesse Profi Folyékony * RAMA Culinesse Profin megparoljuk a darabolt spargat,
novényi zsiradék vajaromaval s6zzuk, megszorjuk vagott petrezselyemzolddel, cukorral.
0,21 RAMA Cremefine Profi 31% novényi e Felengedjiik tejjel, felforraljuk és besdritjiik
zsirtartalmu fozokrém és habalap KNORR Etelsiiritével.
1009 KNORR Etelsiirit6 vilagos ételekhez ¢ Dusitjuk RAMA Cremefine Profi
460g KNORR Felfujtalap habkészitménnyel és készre forraljuk.

o Az érlelt bélszint sdzzuk, borsozzuk és RAMA
Culinesse Profin a kivant fokozatra stjuk.
* Rakott burgonyaval és spargaraguval talaljuk.




Foételek

Flszeres morzsaban sult sertesborda,
fokhagymas, tejszines, parajos bulgurral

IVFEVEING 10 adaghoz

18009 sertéskaraj
50g parmezan
1009 liszt
2 db tojas
100g panko morzsa
500 g paraj
500 g bulgur (blzatoret)
80g KNORR Prémium pac és
fliszerkeverék siiltekhez
0,05 | RAMA Culinesse Profi Folyékony
noveényi zsiradék vajaromaval
0,2 | RAMA Cremefine Profi 31% noveényi
zsirtartalmu f6z6krém és habalap

Elkészités

o A szeletelt sertéskarajt fliszerezziik be
KNORR Prémium Siiltek fliszerkeverékkel.

¢ Szokott mddon bepanirozzuk, a végén
parmezannal elkevert panko morzsaba
forgatjuk és bé zsiradékban kisiitjik.

o A kifétt bulgurt RAMA Culinesse Profin
megpiritjuk, hozzaadjuk a leveles parajt,
sozzuk, borsozzuk és felengedjik RAMA
Cremefine Profi habkészitménnyel.

o A szaftos, bulguros ragura téve talaljuk a
silt bordakat.

* izesitett olajjal meglocsolva talaljuk.
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Csirkeosztriga hollandi habbal, vorosbabsalataval

RIVFLEVEILIY 10 adaghoz

16009 csirke ,0sztriga”
15009 vorosbab
109 snidling
509 jégsalata
509 petrezselyemzold
80g KNORR Prémium pac és
fliszerkeverék szarnyas husokhoz
0,51 KNORR Salsa szdsz
0,31 KNORR Garde d’Or folyékony hollandi
martas
0,21 Rama Culinesse Profi Folyékony
noveényi zsiradék vajaromaval

Elkészités

e A bedztatott vorosbabot hagymaval izesitett
vizben megfézziik, leszlrjik és kih(tjik.

* Ha kih(ilt, KNORR Salsa szésszal és vagott
snidlinggel osszekeverjik.

» Az elékészitett csirkét bepacoljuk KNORR
Prémium szarnyas fliszerkeverékkel és
RAMA Culinesse Profin megsiitjik.

e Vékony metéltre vagott jégsalatara talaljuk
a babsalatat, mellé talaljuk a silt csirke
.osztrigakat”.

* KNORR Garde d’Or folyékony hollandi mar-
tasbol szifon segitségével habot készitlink
és az étel mellé talaljuk.

e Hidegen, de akar melegen is alkalmazhatjuk.




F6ételek'

Borjubecsinalt spargaval, ujburgonyaval

IVFEVEING 10 adaghoz

14009 borjicomb
200g sargarépa
1009 fehérrépa
1009 zold sparga
1009 sparga
189 petrezselyemzald
509 voroshagyma
0,21 RAMA Cremefine Profi 31% novényi
zsirtartalmu f6z6krém és habalap
100 g KNORR MAIZENA Kukoricakeményito
50g KNORR Prémium Folyékony
U ETOEE]ET)

Elkészités

¢ A kockara vagott hust vizben feltessziik féni,
ha felforrt lehabozzuk.

« izesitjiik KNORR Prémium Folyékony Marha
alappal és egy fél hagymaval, amit a s(rités
elétt kivesziink.

* Ha félig megfétt a hus, beletessziik
a batonra vagott vegyes zoldséget
és a finomra vagott petrezselymet.

* KNORR MAIZENA kukoricakemeényitovel
bes(ritjlik és hozzaadjuk a darabolt spargat.

¢ Dusitjuk RAMA Cremefine Profi habkészit-
ménnyel és jol kiforraljuk.

e Piritott Ujburgonyaval talaljuk.
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RIVFLEVEILG 10 adaghoz

20009 lazacfilé
2000g mangold
200g trappista
30g KNORR Primerba Curry
fliszerkeverék novényi olajban
0,21 RAMA Culinesse Profi Folyékony
novényi zsiradék vajaromaval
0,21 RAMA Cremefine Profi 31% ndvényi
zsirtartalmu f6zékrém és habalap
50g KNORR Prémium pac és
fliszerkeverék halakhoz
0,21 KNORR Garde d’Or folyékony
hollandi martas

Elkészités

* A megmosott eldkészitett mangoldleveleket
piritsuk meg RAMA Culinesse Profin, s6zzuk
borsozzuk.

¢ Engedjiik fel RAMA Cremefine Profi habkeé-
szitménnyel és izesitsik KNORR Primerba
Curry fliszerkeverékkel, majd forraljuk ki.

¢ Az elékészitett lazacot fliszerezziik be
KNORR Prémium Halfiiszerkeverékkel és
RAMA Culinesse Profin stissiik meg félig.

¢ Vonjuk be KNORR Garde d’Or Hollandi mar-
tassal, szorjuk meg reszelt sajttal és sissik
készre.

¢ Tegyiik egy mélytanyérba a martasos man-
goldot és talaljuk ra a megsiilt halat.

o F6tt Ujburgonyaval talaljuk.




Foételek

Ropogos oldalas paradicsomos csicseriborso-raguval

IVFEVEING 10 adaghoz Elkészités .
4009 sertésoldalas ¢ A csicseriborsot egy éjszakara aztassuk be vizbe,
800 g csicseriborso majd soéval izesitett vizben f6zziik puhara.
0,1 L olivaolaj o Felhevitett olivaolajban piritsuk meg a finomra
9,5 g fokhagyma vagott voroshagymat és a fokhagymat, tegyiik ra a
200 g voréshagyma fétt csicseriborsot, engedjiik fel KNORR Collezione
20 g petrezselyemzéld Italiana Fiiszeres paradicsomvelével és szorjuk
0,5 | Heltlmann’s Barbeque szdsz meg finomra vagott petrezselyemmel.
80 g KNORR Prémium pac ¢ Az el6készitett, sertésoldalast pacoljuk be a KNORR |
és fliszerkeverék siiltekhez Prémium Siiltek fliszerkeverékkel. :
500 g KNORR Collezione Italiana fiiszeres » Kenjiik be Hellmann’s Barbeque szdsszal és 120°C
paradicsomveld-konzerv fokos siit6ben lassan, kiméletesen siissiik készre.

¢ Talalas el6tt magas hdmérsékleten piritsuk meg.
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Desszertek

RIVFLEVEILIY 10 adaghoz Elkészités

2009 aszalt szilva
100g pekandioé
0,51 tej

1009 barna cukor ¢ A CARTE d’OR Katalan krémhez adjuk hozza

1729 CARTE d’OR Katalan krém a RAMA Cremefine Profi habkészitményt és
0,51 RAMA Cremefine Profi 31% novényi a tejet.

zsirtartalmu f6zékrém és habalap

¢ A darabolt aszalt szilvat keverjik el palin-
kaval izesitett zselével és tegyiik egy pohar
aljara.

o Habverdvel keverjik el és rétegezziik poha-
rakba a szilvas zselével.

¢ Talalas el6tt szérjuk meg durvara vagott
pekandidval, barnacukorral és piritsuk meg.

¢ Dekoraljuk palinkaba aztatott aszalt szilva-
val.

20



Epres mille-feuille

IVFEVEING 10 adaghoz

5009 eper
VAR
5009 leveles tészta
113g CARTE d’OR Tiramisu
0,41 RAMA Cremefine Profi 31% novényi
zsirtartalmu f6zékrém és habalap

Elkészités

o A kész vajas tésztat siitépapirra tesszuk, tet-
sz6leges darabokra formazzuk és ratessziik
egy sitdlapra.

o Tetejére tesziink egy masik réteg sutépapirt,
majd egy Ujabb tepsit, hogy ne emelkedjen
meg a tészta siilés kozben.

¢ 175 C°-on 15 percig sitjik majd kihdtjuk.

¢ A CARTE d’OR Tiramisu alapot keverjiik el
a RAMA Cremefine Profi habkészitménnyel
és a tejjel.

* Habverd géppel habositsuk ki.

o A kih(lt tésztalapokat spricceljik fel a krém-
mel, rétegezziik és dekoraljuk eperrel.

Desszertek




Desszertek
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Epres rizsfelfujt

RIVFLEVEILIY 10 adaghoz Elkészités
1,51 tej ¢ Rizshdl készitsiink tejberizst, majd hitsiik le.
2509 rizs « A tejjel elkevert Carte d’Or Edesfelfdjt
900g eper alaphoz adjuk hozz3 a f6tt tejberizst
500g CARTE d’OR Edesfelfujt alap és az el6készitett epret.
0,021 RAMA Culinesse Profi Folyékony e Finoman keverjlik 0ssze és RAMA
noveényi zsiradék vajaromaval Culinesse Profival kikent, édes morzsaval

bélelt formakba toltsik.
¢ 170 C°-on kb. 15-20 percig siitjiik.
e Turmixolt friss eperveldre talaljuk.
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Karamellizalt sparga, joghurthabbal

IFFEVEING 10 adaghoz

6009 sparga
0,251 joghurt
1009 barna cukor
113g CARTE d’OR Tiramisu
0,41 RAMA Cremefine Profi 31% novényi
zsirtartalmu f6zékrém és habalap

Elkészités

e Keverjik el a RAMA Cremefine Profi
habkészitményt a CARTE d’OR Tiramisu
alappal.

* Habverd géppel habositsuk ki, majd lazitsuk
natdr joghurttal.

e Felhasznalasig tartsuk hitben.

¢ Karamellizaljuk a barna cukrot, adjuk hozza
a darabolt spargat és engedjlk fel egy kevés
RAMA Cremefine Profi habkészitménnyel.

e Talalasnal a spargas ragura formazzunk
kanallal egy gomboc joghurthabot.
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Pannacotta tortacs

2lY#£VEIg 10 adaghoz Elkészités
2509 eper
0,411 tej
170g CARTE d’OR Pannacotta
0,411 RAMA Cremefine Profi 31% naovényi
zsirtartalmu fozokrém és habalap




Elkészités




Receptekben felhasznalt
professzionalis alapanyagok
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AuflEde

KNORR Garde d'Or
Folyékony Hollandi Martas

KNORR
Salsa Szdsz

KNORR
Felfujt Alap

KNORR Bolognai Martas Alap
Hozzaadott So Nélkiil

kiszerelés: 1 liter, 6 db/karton
szavatossagi id6: 7 hénap

kiszerelés: 2,2 kg, 2 db/karton
szavatossagi idd: 12 honap

kiszerelés: 3 kg 1 db/karton
szavatossagi idg: 15 hdnap
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kiszerelés: 2 kg 3 db/karton
szavatossagi idd: 15 hénap

KNORR Prémium pac és
fliszerkeverék Siiltekhez

KNORR Prémium pac és
fliszerkeverék Halakhoz

KNORR Prémium pac és
fliszerkeverék Szarnyas Husokhoz

KNORR Prémium pac és
fliszerkeverék Steakhez

kiszerelés: 0,75 kg, 6 db/karton
szavatossagi id: 15 hdnap

kiszerelés: 0,7 kg, 6 db/karton
szavatossagi id6: 15 honap

kiszerelés: 0,7 kg, 6 db/karton
szavatossagi id6: 15 honap

kiszerelés: 0,75 kg, 6 db/karton
szavatossagi id6: 15 honap

KNORR ]
Etelsiirito Vilagos Etelekhez

KNORR Collezione Italiana
Spaghetti

KNORR
Maizena Kukoricakeményito

KNORR Collezione Italiana
Fiiszeres paradicsomveld konzerv

kiszerelés: 1 kg, 6 db/karton
szavatossagi id6: 18 hénap

kiszerelés: 3 kg, 4 db/karton
szavatossagi id6: 36 honap

KNORR

Primerba Curry

kiszerelés: 0,34 kg, 2 db/karton
szavatossagi idg: 12 hdnap

kiszerelés: 2,5 kg, 4 db/karton
szavatossagi id6: 36 hdnap

kiszerelés: 2 kg, 6 db/karton
szavatossagi id6: 26 honap

KNORR

Primerba Bazsalikom

kiszerelés: 0,34 kg, 2 db/karton
szavatossagi idd: 12 honap
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HELLMANNT

KNORR Prémium
Folyékony Marha Alap

KNORR Prémium
Folyékony Szarnyas Alap

HELLMANN’S
Citrusos Vinaigrette

HELLMANN'S
Barbeque Szész

kiszerelés: 1 liter, 6 db/karton
szavatossagi id6: 12 hénap

kiszerelés: 1 liter, 6 db/karton
szavatossagi idg: 12 hdnap

kiszerelés: 1 liter, 6 db/karton
szavatossagi id6: 9 hénap

kiszerelés: 4,8 kg, 3 db/karton
szavatossagi idd: 9 hénap

CARTE d’OB
Csokoladé Izii Hab

CARTE d'OR
Katalan krém

CARTE d'OR
Tiramisu

CARTE d'OR
Edesfelfujt alap

kiszerelés: 1,44 kg, 6 db/karton
szavatossagi id6: 12 hdnap

kiszerelés: 0,52 kg, 6 db/karton
szavatossagi id6: 24 hénap

kiszerelés: 0,81 kg, 6 db/karton
szavatossagi id6: 12 honap

e

kiszerelés: 3 kg, 1 db/karton
szavatossagi id6: 9 hdnap

CARTE d’'OR
Pannacotta

kiszerelés: 0,78 kg, 6 db/karton
szavatossagi id6: 24 honap

CARTE d'OR
Kakao ontet

RAMA Culinesse Profi Folyékony
Novényi Zsiradék Vajaromaval

kiszerelés: 1 liter, 6 db/karton
szavatossagi id6: 24 hénap

kiszerelés: 0,9 liter, 12 db/karton
szavatossagi idd: 6 honap

RAMA Cremefine Profi 31%
Novényi Zsirtartalmu F6z6krém
és Habalap

kiszerelés: 1 liter, 12 db/karton
szavatossagi id6: 6 honap
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